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Kilka godzin to czas, ktéry spedza u fryzjera kobieta kazdego mie-
siqca. Staramy sie zainteresowac naszych klientéw wyselekcjonowa-
nymi tresciami. Dlatego zapraszamy Parstwa do wspdtpracy rekla-
mowej. Kazda z naszych ofert jest dostosowana do indywidualnych
potrzeb reklamodawcy. Do Panstwa dyspozycji pozostaje zespét,
ktéry tworzy unikalne tresci z zakresu content marketingu i artykutéw
sponsorowanych. Chcesz dowiedzie¢ sie wiecej?

Napisz: press@maniewski.pl

Jestesmy ekologiczni.
Drukujemy na papierze ekologicznym.
Sktad tworzony jest z myslq o zerowym odpadzie papieru.




Witaj,

ciesze sig, ze zndw sig spotykamy i to w tak magicznym czasie. Przed nami chwile petne ciepta
i tej wyjatkowej $wiqteczno-zimowej atmosfery. A poniewaz dla wigkszosci z nas to najbardziej
pracowity czas w roku, szczegdlnie teraz warto o siebie zadbaé, na réznych ptaszezyznach.

Ostatnie miesiqce obfitowaty w inspirujqce fryzjerskie spotkania, w tym réwniez z wioskim ze-
spotem Farmagan! Rozmowy i wymiana doswiadczen wptynety na naszq codziennq prace nie
tylko w salonach, ale i w Akademii Maniewski, w ktérej czeka na kursantéw mnéstwo nowosci.
Réwniez za sprawq spotkania z naszymi przyjaciétmi z Wioch, skupiamy sie bardziej na piele-
gnacyijnym aspekcie koloryzacii, ktéry juz niebawem stanie si¢ nowym standardem w naijlepszych
salonach fryzjerskich za sprawq farb nowej generaciji z linii Performance.

W numerze nie zabraknie tez nowosci prosto z Australii od marki Davroe oraz wskazéwek
pielegnacyjnych dotyczqcych tego, jak skutecznie wzmocnié swoje wilosy. Znajdziesz réwniez

Swiqteczne inspiracje: pomysty na doskonate stylizacje oraz prezenty dla najblizszych.

Przyjemnej lektury.
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"Dzieki Kaszmirowej
Keratynie wtosy sie nie
puszy, nie elektryzuja, a co
Nnajwazniejsze - przestaja
sie kruszyc. Najlepsze

w Kkaszmirze jest to, ze

PO Nnim naprawde pieknie
uktadaja sie witosy."

-Maciej Maniewski




100%

ODZYWIENIA
| ODBUDOWY

BIOACTIVE NATURALIS

- Odzywcza maska

do wioséw z kaszmirowq
keratynq 230ml

95%

NATURALNYCH
SKLADNIKOW

BIOACTIVE NATURALIS
- Odzywczy szampon
do wloséw z kaszmirowq
keratyng 230ml

BIO/\(QI'I\/E
NATURALIS

BIOACTIVE NATURALIS
- Hs3 Rewitalizujgce
serum arganowe

do wtoséw 100ml

Kaszmirowa Keratyna,
czyli pielegnacja doskonata

ZABIEG WYKORZYSTUJACY KASZMIROWA KERATYNE POKOCHALI ZAROWNO
FRYZJERZY, JAK | ICH KLIENTKI. JESLI JESZCZE NIE ZNASZ ZABIEGU NATURALIS,
PRZEDSTAWIAMY SZEREG INFORMACII, KTORE POMOGA Cl PODJAC DECYZJE
O WYKONANIU ZABIEGU LUB... WPROWADZENIU GO DO TWOJEGO SALONU!

Regeneruje, odzywia, odbudowuije, wygtadza, nada-
je blasku i przediuza kolor wloséw farbowanych. To
wszystko prawdal Polqgczenie nieinwazyjnosci zabiegu
Naturalis z dobroczynnymi wiasciwosciami Kaszmirowej
Keratyny sprawity, ze cieszy sie takq popularnosciq. Ja-
kie sq najczesciej zadawane pytania przez fryzjeréw
oraz ich klientki2

Czym kaszmirowa keratyna rézni sie od
innych keratyn?

Keratynowe prostowanie wtoséw polega na dostow-
nym wprasowaniu we wlosy keratyny, czyli biatka. Na
wilosy naktadany jest specjalny preparat, a nastepnie
sq one prostowane przy uzyciu wysokiej temperatury
(min. 230°C). Keratynowe prostowanie nie sprawdzi
sie w przypadku oséb, ktére nie majq nawyku dba-
nia o wilosy. Po zabiegu konieczne jest regularne ich
pielegnowanie przy uzycivu masek czy odzywek. Trze-
ba tez uwaznie dobieraé produkty. W innym wypadku
efekt szybko zniknie, a zabieg okaze sie tylko stratq
pieniedzy.

Kaszmirowa Keratyna Farmagan BIOAC-
TIVE Naturalis to inna historia. Intensywnie
nawilza, odzywia i regeneruje witdkno wio-
sa bez uzycia prostownicy, a hydrolizowana
keratyna dzieki swoim matym czgsteczkom
lepiej wnika w strukture wiosa bez potrze-
by uzywania wysokiego ciepta. Co wiecej,
w przeciwienstwie do keratynowego pro-
stowania nadaje sie do kazdego rodzaju
wilosow.

Czy wlosy po zabiegu wymagajq szczegélnej
pielegnacji w domu?

Aby zabieg utrzymat sie na wtosach jak najdtuzej,
rekomendowana jest pielegnacja kosmetykami z serii
Naturalis z Kaszmirowq Keratyng w postaci szamponu,
maski oraz Rewitalizujgcego Serum Arganowego HS3.
Szampon delikatnie oczyszcza skére glowy oraz wiosy,
natomiast maska dogtebnie regeneruije je i nawilza. Co
wiecej, taki zestaw moze by¢ z powodzeniem stosowany
niezaleznie od wykonania zabiegu, natomiast dopiero
po fryzjerskiej regeneracji Kaszmirowq Keratyng, moz-
na odkryé¢ jego peten potencjat.

%< Fryzjerska wskazéwka

Rewitalizujgce Serum Arganowe HS3 zawsze warto
mie¢ pod rekq, na przyktad w torebce. Sprawdza sie
wtedy, kiedy pojawia sie problem z elektryzujgcymi lub
puszqcymi wlosami. Wystarczy odrobine olejku roz-
smarowa¢é doktadnie w dioniach, a nastepnie natozyé
na koricdwki ruchem przeczesujgcym. Kosmyki zyskaijq
ochrone oraz piekny blask.

Chcesz wprowadzié ustuge
Kaszmirowej Keratyny do
swojego salonu?

Skontaktuj sie z biurem

marki FARMAGAN

Na czym polega jej dziatanie
w dlugofalowej pespektywie?

Keratyna zawiera aminokwasy, (budulec
biatka), ktére wbudowuje sie we widkno
wlosa, przywracajgc mu odpowiedni po-
ziom nawilzenia. Keratyna gteboko od-
budowuje zniszczone wlosy od wewnqtrz.
Zapobiega ich elektryzowaniu, dodaje
objetosé.

pod adresem
biuro@farmagan.pl

lub telefonicznie pod numerem
512 780 706.




Kaszmirowa g 1% (i~ Bestseller
Keratyna 7 A w salonach
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g I l Jakie efekty gwarantujq kosmetyki z linii Fortitude?
o N
q v r o e o r i I t u e * Wzmacniajq wewnetrzng strukture keratynowq
» Tworzq nowe wiqzania wodorowe i jonowe

wzmacniajqce wilosy

TWOJE WLOSY ZACZYNAJA SIE KRUSZYC | ROZDWAJAC2 ZAUWAZASZ,

ZE SA OSLABIONE LUB NAWET ZNISZCZONE2 PRZEDSTAWIAMY Cl NOWOSC

OD DAVROE — LINIE KOSMETYKOW FORTITUDE, KTORA ZAPEWNI TWOIM » Wspomagaiq wzrost whoséw
WELOSOM WZMOCNIENIE, ODBUDOWE | REGENERACJE.

* Dziatajq tagodzqco

* Pozostawiajq wlosy bardziej miekkie, gtadsze
i do 3 razy mocniejsze
Kosmetyki Fortitude zostaty stworzone z myslq o najbardziej wymagajqcych wtosach. Zniszczo-
nych, przesuszonych, ostabionych po silnych zabiegach chemicznych lub po stylizacji na gorqco. + Whikajq gteboko w kore wtosa, eliminujqc
To réwniez odpowiedz na potrzeby cienkich, delikatnych i stowianskich wtoséw, ktére z natury rozdwajajqce sie koricowki
sq kruche i podatne na zniszczenia.
* Nie zawierajq silikonow

Czym wyrézniajq sie linia Fortitude? * Wzmacniajq strukture wloséw, chroniqc jq przed

przysztymi uszkodzeniami
Unikatowa formuta szamponu, odzywki wzmacniajacej,
balsamu odzywczego oraz regenerujqcej kuracji zostata
wzbogacona o naturalne i weganskie sktadniki aktywne.
Ekstrakt z biatego cyprysu wspomaga wzrost wloséw,
zwieksza ich gestosc i grubosé, ogranicza wypadanie
wioséw, a takze wspomaga regeneracje oraz zabezpie- DAVROE FORTITUDE
cza przed przysztymi uszkodzeniami. Ekstrakt z dzikiej - Split Ends Therapy Balm
pomaranczy jest bogaty w przeciwutleniacze, rozswietla 200ml

DAVROE

i regeneruje zniszczone wiosy.

DAVROE FORTITUDE
- Odzywka Wzmacniajqca
325ml

Najlepszy wybér na zime?

Bez waqtpienia tak! To wiasnie teraz wtosy sq najbardziej
ostabione. Ciqgte zmiany temperatur, szaliki, czapki oraz
ciezkie kurtki kazdego dnia naruszajq kondycje wtosow,
dlatego warto zadbaé o ich zabezpieczenie przy pomocy
odpowiedniej pielegnaciji.

Podaruj swoim klientom moc wzmocnienia i regeneracji
wtedy, kiedy potrzebujq tego najbardziej! Jesli chcesz
wprowadzié kosmetyki z linii Fortitude do swojego salonu,

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI:
DAVROE FORTITUDE

- Szampon Wzmacniajgcy
325ml

Pt - Bl Batativey Eiase

DAVROE

DAVROE FORTITUDE mailowo pod adresem biuro@davroe.pl

- Bond Building Elixir 200ml lub telefonicznie pod numerem 512 780 706.

DAVROE
DAVROE




Miedzynarodowy Zespot
Farmagan w Krakowie

TAKIE SPOTKANIA JAK TO, KTORE MIALO MIEJSCE W KRAKOWSKIM
SALONIE MANIEWSKI 4 | 5 WRZESNIA TYLKO PODKRESLAJA, JAK
FRYZJERSKA PASJA tACZY LUDZI. MACIEJA MANIEWSKIEGO ORAZ

STYLISTOW MARKI ODWIEDZILI NIEZWYKLI GOSCIE
- WLOSKI ZESPOt FARMAGAN!

FARMAG

Farmagan znaczy... kolor!

A jak kolor, to tylko w zestawieniu z pielegnacjq. Marka Farmagan znana
jest z wielkiej dbatosci o sktady swoich produktéw, w tym réwniez profe-
sjonalnych farb fryzjerskich. Te zawierajq unikatowe substancje odzyw-
cze, takie jak Kaszmirowa Keratyna, olej arganowy czy kwas hialuronowy,
dzieki ktérym koloryzacje przy ich pomocy mozemy nazwaé koloryzacjq

pielegnujqcq.

Wioski zespét Farmagan podzielit sie bezcennymi wskazéwkami doty-

czgcymi przede wszystkim technik koloryzaciji, ktére stylisci bedq mogli

wykorzystywaé podczas spotkan z klientkami i klientami, a instruktorzy
Akademii Maniewski - w trakcie prowadzonych szkolen.

Spotkanie petne inspiracji

Najcenniejszym elementem spotkania, oprécz zdobytej u samego zrédia
wiedzy, byta wymiana doswiadczen i fryzjerskich inspiracji. Po raz kolejny
to wtasnie fryzjerstwo okazato sie uniwersalnym jezykiem, a pasja i fry-
zjerska energia — silq tqczqceq ludzi. To byty dwa dni intensywnej nauki,
pracy, ale przede wszystkim emociji, ktére zostaty z uczestnikami na dtugo!
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Koloryzacja

w zgodzie z naturq

WEGANSKIE, DELIKATNE FORMULY W PELNI BEZPIECZNE ZAROWNO

DLA CZLOWIEKA, JAK | DLA SRODOWISKA — WEASNIE TAKIE SA FARBY
NAJNOWSZEJ GENERACJI. FARMAGAN PREZENTUJE FARBY Z LINII PERFOR-
MANCE, Z AMONIAKIEM ORAZ BEZ. POZNAJ NOWOSCI GWARANTUJACE
SPEKTAKULARNE | POWTARZALNE EFEKTY KOLORYZACIJI NA MIARE XXI WIEKU.

erformance

COLOR

Performance ammonia

W linii performance ammonia znajdziesz az 58 nowych
odcieni, ktére zapewniajq fantastyczne, bezpieczne
i powtarzalne wrazenia kolorystyczne. Farby zawiera-
ja miedzy innymi wyciqg z granatu, ktéry przywraca
wilosom blask i zapobiega rozdwajaniu sie koricdéwek,
a takze ekstrakt z czerwonych winogron, gwarantujgcy
kosmykom wzmocnienie i ochrong przed wolnymi rodni-
kami. W sktadzie jest niewielki procent amoniaku, az
80% naturalnych sktadnikéw, ale nie znajdziesz w nim
PPD — najczestszego sktadnika odpowiedzialnego za
reakcje alergiczne.

Tym, co wyrdznia linie Performance ammonia jest pa-
tent na dermoochrone, wykazujqcy dziatanie ochronne,
odzywcze i restrukturyzacyijne. To zupetna innowacja na
rynku. Patent ten zapewnia bezpieczenstwo i ochrone
wiloséw oraz skéry gtowy przez caty czas procesowa-
nia koloru. Kompleks barwnikéw jest potgczony z mie-
szankq substancji aktywnych pochodzqgcych z kwaséw
owocowych, ktére z jednej strony wzmacniaijq kolor,
a z drugiej aktywujq ochronnq funkcje enzymatyczng
skéry gtowy. W efekcie kolor nadaje wtosom zdrowy,
promienny wyglqd, nawet w wypadku wielokrotnych
zabiegéw chemicznych, po trwatej i/lub rozjasnianiu.

Vegan ...

FORMULA

AMONIAKU

z EKSTRAKTEM Z
CZERWONYCH
WINOGRON
| GRANATU

z

DERMOPROTEKCYIJNYM

dziataniem

80%
SKEADNIKOW

NATURALNEGO
POCHODZENIA

Performance
COLOR AMMONIA FREE

perio

man

i =
=

Vegan

FORMULA

zNATURALNYMI
FITOPIGMETAMI

FARMAG

Performance ammonia free

Druga linia najnowszych farb Farmagan jest catkowicie
wolna od amoniaku, ale réwniez od od parabendw,
silikonéw, parafiny, od zwiqzkéw polioksyetylenowych
(PEG), parafenylodiaminy (PPD) oraz od resorcyny.
Naturalne sktadniki aktywne stanowiq az 85 do 90%
formuty farb.

Performance ammonia free zawiera wyciqgi z roslin
nalewkowych (fitopigmenty), czyli ekstrakty pochodzq-
ce z kwiatéw, kory i/lub korzeni roslin zielnych (hibisku-
sa, henny rabarbaru, marzanny i rumianku), przypraw
(kurkuma i szafran) oraz suszonych owocéw (orzech
wioski). To luksusowe i naturalne formuty stworzone
z myslq o najbardziej wymagaijqcych fryzjerach, ale
i klientkach oraz klientach. Roéliny lecznicze zawarte
w formule sprawiaiq, ze jest ona catkowicie bezpiecz-
na w uzytku dla cztowieka, ale réwniez dla srodowi-
ska. Zostata tez wzbogacona o sktadniki odzywcze
i nawilzajqce, dzieki czemu pozostawiajq wlosy petne
blasku i witalnosci.

N
85% >
SKEADNIKOW

NATURALNEGO
POCHODZENIA

Innowacyine, weganskie formuty stworzone w laboratorium Farmagan stanowiq przetom na rynku

fryzjerskim. Performance ammonia oraz performance ammonia free zapewniajq petne pokrycie

wloséw, w tym réwniez siwych, z réwnoczesnym dbaniem o ich kondycje. Poznaj blizej obie linie
skierowane do najlepszych kolorystow.

Obserwuj FARMAGAN w Social Media:

© @farmagan_pl

O @farmaganpolska



Mocne koncowki wltoséow
z kuracjami Davroe .

ZNISZCZONE, PRZESUSZONE | KRUCHE KONCOWKI WEtOSOW POTRAFIA
SKUTECZNIE SPEDZAC SEN Z POWIEK. SZCZEGOLNIE ZIMA WARTO IM SIE
PRZYJRZEC | SPRAWDZIC, CZY NIE POTRZEBUJA MOCNIEJSZE) REGENERACII.
JAK IM POMOC? | JAK DBAC O NIE NA CO DZIEN2

Najwiekszym wrogiem koncdwek jest tarcie, ktére-
go nie da sie uniknqé. Wtosy catly czas ocierajq sie
o ubranie, ramiona, torebke lub plecak czy nawet
o poduszke w ciqgu nocy. Na zniszczenia powstate
w jego skutek najbardziej narazone sq koricowki, dla-
tego wymagaijq ochrony i konkretnej pielegnaciji, aby
byty mocne i zdrowe. Wraz ze specjalistami marki Ma-
niewski podpowiadamy, jak w kilku prostych krokach
mozesz zapewnié im wszystko to, co najlepsze.

Krok 1: wizyta u fryzjera

Dbanie o koncdwki wloséw zawsze powinno mieé swéj
poczqtek na fryzjerskim fotelu. Nie unikniemy rozdwa-
jania sie koncdwek, dlatego tak wazne jest regularne
ich podcinanie u fryzjera. Nawet $ciecie 2 centyme-
tréw co 3 lub 4 miesiqce spowoduje wielkq réznice.
Nie tylko zauwazysz, ze stanq si¢ wyraznie mocniej-
sze i bardziej geste. Oprécz tego tatwiej bedzie Ci
dostrzec regularny wzrost wloséw, poniewaz wyelimi-
nujesz wykruszanie sie koricéwek.

Krok 2: odpowiednia pielegnacja

Czyli taka pielggnacja, ktéra zaréwno Twoje wiosy
wzmocni (dzieki zawartosci protein), nawilzy (dzieki
humektantom), ale i odpowiednio nattusci (przez emo-
lienty). Samo to, jak wiele danych sktadnikéw powinno
by¢ w naszej pielegnacji jest sprawq indywidualng,
natomiast wazne jest, aby wszystkie te trzy grupy byty
w niej obecne. Oprécz tradycyjnych elementéw piele-
gnagiji, takich jak szampon oraz odzywka lub maska,
warto siegngé raz na jaki$ czas po co$ mocniej rege-
nerujgcego.

Tutaj z pomocq przychodzq kuracje DAVROE, silnie na-
sycone proteinami pochodzenia roslinnego oraz dro-
gocennymi olejami. Regenerujq wlosy juz od pierwsze-
go uzycia, przywracajq im sprezystosé, elastycznosé
oraz blask.
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Krok 4: uzywaj kosmetykéw och

W tej kategorii kosmetykéw znajdz
DAVROE LUXE zwykle istotne produkty, takie ja i

- Maska bez sptukiwania
150ml

Najbardziej uniwersalnym z olejké
wy, ktéry sprawdzi sie u kazdeg
bisz tlustej konsystenciji, wybierz ki
Ends Repair lub Luxe od DAVROE
wiosom niezbednq ochrong, ale
zywidjq wlosy w koncéwkach.

DAVROE ENDS REPAIR
- Kuracja bez sptukiwania
150ml



Jesienno - zimowe
wzmochienie

WYPADANIE WLOSOW, ROZDWAJAJACE SIE KONCOWKI, ELEKTRYZOWANIE
SIE | PUSZENIE — TO TYLKO NIEKTORE Z PRZEJAWOW OSLABIENIA WLOSOW,
KTORE MOZESZ DOSTRZEC JESIENIA ORAZ ZIMA. JAK SPRAWIC, ABY ZNOW

BYLY MOCNE | PELNE BLASKU?

” Pierwszy krok: peeling skéry glowy

Pamietaj, ze wzmacnianie wloséw zaczynamy zawsze
od zadbania o skére glowy. Pierwszy krok to doktadny
peeling, ktéry pozwoli pozby¢ sie z jej powierzchni mar-
twego naskérka. Oczyszczona i elastyczna skéra nie tylko
nie bedzie mie¢ problemu z fupiezem, ale réwniez lepiej
wchtonie kuracje w postaci amputek, olejkéw lub wcierek.

Naijlepiej sprawdzajq sie delikatne peelingi enzymatycz-
ne, ktére nie zawierajq drobinek i przez to nie podraz-
niajq skéry. Nasi specjalisci wybierajq peeling Clean-Up
Peel Farmagan — tagodny i w pehi bezpieczny nawet dla
wrazliwej skéry glowy.

Drugi krok: amputki, wecierki i olejki
do skéry glowy

Jesli skéra glowy jest juz oczyszczona, czas na jej odzy-
wienie i wzmocnienie. Tego typu produkty w potqgczeniu
z delikatnym masazem skéry glowy zwiekszq jej elastycz-
nos¢, pobudzq krqzenie oraz cebulki wloséw do wzrostu.
Nie potrzebujesz zadnych specjalnych masazeréw, dosko-
nale sprawdzq sie opuszki palcow.

Z pomocq przychodzi tutaj linia Action Farmagan w for-
mie amputek oraz olejku. Amputki majq najbardziej
skoncentrowany sktad i stosujemy je optymalnie dwa razy
w tygodniu, po umyciu wloséw, kiedy skéra jest weiqz wil-
gotna. To wtasnie wtedy sktadniki aktywne majq szanse
najlepiej sie wchtongé. Do codziennego uzywania $wiet-
nie sprawdzi sie z kolei olejek, ktéry nie tylko odzywia
skore, ale i delikatnie unosi wiosy u nasady, nadajgc
im objetosci.

” Trzeci krok: amputki do wloséw

Kiedy juz zadbalismy o skére gtowy, to czas zajqé sie
wlosami na dtugosci. Oprécz Twojej ulubionej odzywki
lub maski, warto siegngé po produkt mocniej odzyweczy.
Ampulki Repair tqczq w sobie wszystko to, czego po-
trzebujq Twoje wiosy, czyli pantenol, sole magnezu, sodu,
cynku, manganu i ekstraktu w lisci skrzypu polnego. Taka
mieszanka sprawi, ze Twoje wlosy odzyskajq dawnq spre-
zystos¢, jedwabistq migkkosé oraz blask.
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To moze byé
Twoj salon!

Oswietlenie  tgczy funkcjonalnosé
z estetyka. Nasza firma to partner, ktory
dostarcza innowacyjne rozwigzania
oSwietleniowe, tworzqac wyjatkowe
wnetrza. JesteSmy liderem w branzy,
tworzymy oswietlenie inspirowane
najnowszymi technologiami. Nasza
oferta obejmuje  szeroki  wybor
produktéw dla réznych branz. Jakosé
i pasja to nasze znaki rozpoznawcze.

Backstage pokazu FARMAGAN na fargach w Bolonii. Fofograf: Michal Obrycki




Wilosy krecone w piguice

CHCESZ SZYBKO | W PROSTY SPOSOB ZADBAC O SWOJE WLOSY KRECONE?

MARZA ClI SIE PELNE OBJETOSCI, PODKRESLONE | BLYSZCZACE LOKI2 RAZEM

Z MARLENA, JEDRUCH Z KATOWICKIEGO SALONU MANIEW SKI PRZYGOTOWA-

LISMY DLA CIEBIE ZESTAW NAJBARDZIEJ PRZYDATNYCH PORAD DOTYCZACYCH
WLOSOW KRECONYCH. ZAPRASZAMY DO LEKTURY!

Nikt nie lubi spedzaé¢ dwéch godzin na porannej stylizacji
wiloséw. Niestety tak wyglgda codziennosé oséb, ktére posia-
dajq krecone wilosy. Pospiech, nerwy, a na dodatek kosmyki
nie cheq sie stuchad i zyjq swoim zyciem, wyrywajqc sie spod
Twoich rgk. Czy znasz takie sytuacje?

Wraz z Marlenq Jedruch, Stylistkq z salonu Maniewski w Ka-
towicach, przedstawimy Ci dzi§ sprawdzone sposoby na to, jak
dbac o krgcone wlosy, bez poswiecania na to zbyt wiele czasu.

1.0dpowiednia pielegnacja to podstawa

»Wilosy krecone z natury sq suche i lubiq sie puszyé. Dla-
tego musimy dziataé na nie dwutorowo — zapewniajqc im
odpowiedni poziom nawilzenia oraz dociqzenia — aby wy-
gladaly pigknie i jednoczesnie bylty zdrowe.”

— Marlena Jedruch

Szukaj w kosmetykach takich sktad-
nikéw jak: hydrolizowany kolagen,

masto shea, olej awokado, witamina

E oraz ekstrakty roslinne, na przyktad z kwiatu lotosu
lub $liwki kakadu. To one przywracaijq elastycznosé wio-
som i sprawiajq, ze sq bardziej plastyczne. To z kolei
sprawia, ze o wiele tatwiej nad nimi zapanowa¢ oraz
je utozyé.

Marlena do pielegnacii poleca dwie serie kosmetykéw
CURLiICUE od marki DAVROE.

W petni weganska linia CURLICUE wyréznia sie tym, ze
jest zgodna z zatozeniami pielegnacji Curly Girl — nie
zawiera siarczandw, silikondw, ani parabenéw. To de-
likatne kosmetyki o wielkiej mocy. Szampon CURLICUE
Cleansing Clay ma dziatanie oczyszczajgce i detoksy-
kujqce, przez co pomaga pozbyé sie zanieczyszczen
z wlosdw, jak i skéry glowy. Lekka, ale gesta odzywka
CURLICUE Deep Conditioning Rinse, przywraca nawilze-
nie i blask.
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2. Prosta stylizacja podkreslajgca skret lokéw

»Sama pielegnacja nie wystarczy do tego, aby wydoby¢
cate pigkno wloséw kreconych. Niezbedna jest stylizacja,
ktéra podkresli naturalny skret. Wazne jest to, aby kosme-
tyki nie sklejaty wloséw, ale byly na tyle dociqzajqce, aby
zapobiec puszeniu sig.”

— Marlena Jedruch

Kluczowym elementem jest balsam na witosy krecone,
czyli swego rodzaju odzywka bez sptukiwania. Odpo-
wiedni produkt gwarantuje utrzymanie lokéw, a takze
zapewnia im ochrone dzieki zawartosci sktadnikéw od-
zyweczych. Ulubionym balsamem Marleny jest Curl Balm
z serii CURLICUE od DAVROE (1).

Po pielegnacji doktadnie odsqczamy wlosy recznikiem,
a nastepnie na catej diugosci pasm aplikujemy balsam Curl
Balm. Wiosy od razu stajq sie nawilzone i migkkie, a dzie-
ki zawartosci oleju awokado — réwniez sprezyste i pelne
blasku. Jesli nie mamy czasu na pozostawienie wloséw do
wyschniecia, wybieramy suszarke z dyfuzorem na lekkim
nawiewie i §redniej temperaturze — Curl Balm gwarantuje
ochrone termicznq oraz UV, wigc nie musimy juz dodatko-
wo stosowa¢ innego produktu typowo ochronnego.”

— Marlena Jedruch

3. Wlosy krecone w pigutce

Jak widzisz, nie musisz wykonywaé zawsze wszystkich
krokéw pielegnacii i stylizacji, aby cieszy¢ sie pieknymi
wlosami. W salonach Maniewski wielokrotnie podkre-
$lamy, ze najwazniejsze jest znalezienie ztotego $rodka
i tego, co nam najbardziej odpowiada — a niekoniecznie
innym. Jednak z kluczowych krokéw lepiej nie rezygno-
waé. Nie zabierajq wiele czasu, a znaczqco wptywajq
na nasz komfort uktadania wioséw.

Jak dbaé o wilosy krecone — najwazniejsze kroki:
a) Szampon i odzywka, czyli oczyszczenie i odzywienie
b) Balsam do lokéw, czyli formowanie skretu wioséw

¢) Pozostawienie wloséw kreconych do samodzielnego

wyschniecia lub wysuszenie ich suszarkq z dyfuzorem.

DAVROE

NATURAL - VEGAN - AUSTRALIAN
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Na tym etapie mozesz zakoniczy¢ stylizacje wloséw kre-
conych. Jesli chcesz jednak dodad jeszcze jeden element
— wybierz olejek do wloséw, ktéry podkresli ich blask.

»Pamietaj, aby przed aplikacjq olejku dokfadnie rozpro-
wadzié go miedzy dlorimi, dzigki czemu roztozenie na
wlosach produktu bedzie réwnomierne. Olejek CURLICUE
Hydrating Oil (2) to mieszanka 9 olejéw roslinnych, dzieki
czemu wlosy po jego nafozeniu sie pigknie blyszczq, ale tez
zostajq wzmocnione i nawilzone.”

— Marlena Jedruch




NOWY ROK

w Akademii Maniewski

NIECH 2024 ROK BEDZIE TWOIM ROKIEM — CZASEM PELNYM
EDUKACJI | ROZWOJU NA NAJWYZSZYM POZIOMIE. POSTAW NA
SZKOLENIA W AKADEMII MANIEWSKI, W KTOREJ CZEKA NA CIEBIE

MNOSTWO NOWOSCI — Z NOWYM PROGRAMEM SZKOLENIOWYM
NA CZELE!

Akademia Maniewski od lat szkoli fryzjerow z calej Polski, a w nowym

roku stawia kolejny krok w postaci nowego programu szkoleniowego.

Jeszcze lepiej odpowiadajgcego na potrzeby fryzjeréw, dajgcego swobo-
de i elastycznosé, o najwyzszym, swiatowej klasy standardzie.

Jak powstawal i czego mozesz si¢ po nim spodziewac?

Naijpierw byt... dialog.

Kluczowe podczas tworzenia nowego programu byty rozmowy z kursantami

oraz cafq spotecznoiciq zgromadzong wokét Akademii Maniewski. To wtasnie

one w peti pozwolity zrozumieé potrzeby fryzjeréw. Po zebraniu wszystkich

opinii oraz przeanalizowaniu trendéw na rynku, Maciej Maniewski wraz ze

swoim zespotem stworzyt koncepcje bedqcq odpowiedziq na aktualne wy-
mogi fryzjerskiej branzy.

Co w nim znajdziesz? Przede wszystkim najnowsze trendy w strzyzeniach i ko-

loryzacjach, nowe techniki, ktére utatwiq Ci zaréwno codzienng, salonowq

prace, jak i otworzq drzwi do $wiata mody. Poznasz tajniki pracy na réznych
strukturach wloséw oraz uwolnisz swojq kreatywnosé.

mMani&EuuSki

AKADEMIA

Elastycznosé sciezek szkoleniowych

Program zostat skonstruowany tak, aby dawaé swobode wyboru. Znajdziesz

w nim trzy $ciezki szkoleniowe: Top Stylist, Senior Stylist i Master Stylist, za-

wierajqce po trzy szkolenia. Kazda ze $ciezek odpowiada potrzebom roz-

wojowym fryzjera na okre$lonym poziomie, jednak w zadnym razie nie sta-

nowi ograniczenia. Mozesz poruszaé sie po catym programie, wybierajqc na

przyktad jedno ze szkoleri Top, nastepnie jedno Master i powrécié¢ do poziomu
Senior. Wybér nalezy do Ciebie!

Konczqce kazdq ze $ciezek szkoleniowych otrzymasz certyfikat Akademii

Maniewski, bedqcy niejako poswiadczeniem posiadania wiedzy na danym

poziomie. Co wiecej, koficzqc wszystkie trzy szkolenia o najwyzszym pozio-

mie zaawansowania ze $ciezek Top, Senior i Master — réwniez otrzymasz
certyfikat Master Stylist.

Doskonaty plan rozwojowy dla Twoich pracownikéw

Posiadasz swéj salon fryzjerski i chcesz zapewnié swoim pracownikom rozwéj

na najwyzszym poziomie? Nowy program Akademii Maniewski jest swego ro-

dzaju narzedziem w rekach wiascicieli salonéw. Sciezki szkoleniowe odpowia-

dajq $ciezkom rozwoju kariery w salonie fryzjerskim, co moze byé doskonatq

ofertq przy nawiqzywaniu wspétpracy. Z kolei regularne szkolenia stwarzajq
szanse na rozwoj catego Twojego salonu.
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TOP STYLIST

1
CLASSIC LONG BOB

2

UNISEX MAN & WOMAN

GRADATION
(STOPNIOWANIE/ UNOSZENIE)

mManiEwSki

AKADEMIA

STRZYZENIA

( )

SENIOR STYLIST

1
GEOMETRY - ASYMMETRY

2

UNISEX MAN & WOMAN

SURF LOOK
(CIENIOWANIE)

MASTER STYLIST

1
CREATIVE CUT

2

UNISEX MAN & WOMAN

DISCONNECTION
(DYSKONEKSJA)

3

PERFECT CURL

3

LAYERS & GRADATION
(WARSTWOWE STOPNIOWANIE
| UNOSZENIE)

3

LONG HAIR LAYERS

& SHADING
(CIENIOWANIE)

Sciezka edukacyina
zwienczona uzyskaniem
CERTYFIKATU MASTER CUT

Sciezka edukacyjna
zwieficzona uzyskaniem
CERTYFIKATU TOP CUT

Sciezka edukacyina
zwieficzona uzyskaniem
CERTYFIKATU SENIOR CUT

Sciezka edukacyina
zwienczona uzyskaniem
CERTYFIKATU MASTER CUT

KOLORYZACJA

e “

STYCZEN

TOP STYLIST

21.01.24 Krakéw
CLASSIC LONG BOB

TOP STYLIST SENIOR STYLIST MASTER STYLIST
1 1 1
COLOR + DEKOLORYZACJA PREMIUM BLONDE
(KOLORYZACJA JEDNOLITA + REFLEKS)
2 2 2
PERFECT BLONDE BALAYAGE METAMORFOZA
GLOBALNA
3 3 3 Sciezka edukacyjna
MAKIJAZ WEOSOW METAMORFOZA BALAYAGE 2wieficzona uzyskaniem
REFLEKS REFLEKSEM AIR TOUCH CERTYFIKATU MASTER COLOR

Sciezka edukacyina
zwienczona uzyskaniem
CERTYFIKATU TOP COLOR

Sciezka edukacyjna
zwienczona uzyskaniem
CERTYFIKATU SENIOR COLOR
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Sciezka edukacyjna
zwienczona uzyskaniem
CERTYFIKATU MASTER COLOR

. J

KALENDARZ
SZKOLEN

LUTY

TOP STYLIST

4.02.24 Krakéw
UNISEX MAN&WOMAN

GRADATION (STOPNIOWANIE/UNOSZENIE)

4.02.24 Warszawa
COILOR +

(KOLORYZACIA JEDNOLITA +REFLEKS)

SENIOR STYLIST

13 - 14.02.22 Warszawa
GEOMETRY - ASYMMETRY

MASTER STYLIST

25.02.24 Warszawa
PREMIUM BLONDE

26.02.24 Warszawa
CREATIVE CUT
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MARZEC

TOP STYLIST

10.03.24 Krakéw
PERFECT BLONDE

11.03.24 Krakéw
PERFECT CURL

SENIOR STYLIST

17.03.24 Krakéw
BALAYAGE

FARMAG

DAVROE

NATURAL - VEGAN - AUSTRALIAN



KWIECIEN

SENIOR STYLIST

14.04.24 Krakow
METAMORFOZA REFLEKSEM

MAJ

MASTER STYLIST

12.05.24 Krakéw
BALAYAGE/AIR TOUCH

CZERWIEC

MASTER STYLIST

10.03.24 Warszawa
METAMORFOZA GLOBALNA

Karta podarunkowa
-prezent doskonaty

SZUKASZ POMYStU NA NIEBANALNY PREZENT DLA BLISKIE] OSOBY2 A MOZE

CHCESZ W WYJATKOWY SPOSOB DOCENIC SWOICH PRACOWNIKOW?2 JEDNA

Z NAJBARDZIE) DOCENIANYCH OPCJI SA KARTY PODARUNKOWE, KTORE KAZDA
OKAZJE UCZYNIA WYJATKOWA,

DLACZEGO WARTO?

Czas i przezycia to prezenty, ktére zostajq z nami na
diuzej. Niezaleznie od tego, czy jest to btoga chwila
relaksu na fryzjerskim fotelu, wyciszenie podczas orien-
talnego masazu czy zaproszenie na wyjqgtkowe warszta-
ty. Wspomnienia sq najcenniejszq rzeczq, ktérq mozemy
podarowaé drugiej osobie, szczegdlnie jesli na co dzien
pochtania jq ped dnia codziennego.

DOCENIAJ WSPOLPRACE

Jesli posiadasz swojq firme i chcesz sprawi¢ swoim pra-
cownikom lub partnerom biznesowym wyjqtkowy pre-
zent — karty podarunkowe sq najlepszq propozycjq.
To ekskluzywna forma podarunku, ktéra z pewnosciq
zostanie doceniona.

Z myslq o prezentach dla wspétpracownikéw przygo-

towali$my specjalng oferte promocying, jej szczegédty

21.04.24 Warszawa 13.05.24 Krakéw 11.03.24 Warszawa WYJATKOWE CHWILE W SALONACH MANIEWSKI znajdziesz na www.maniewski.pl.
DEKOLORYZACIA UNISEX MANEKWOMAN LONG HAIR

DISCONNECTION (DYSKONEKSIA) LAYERS & SHADING Karty podarunkowe na ustugi w salonach Maniewski Karty podarunkowe Maniewski znajdziesz:
22.04.24 Warszawa (CIENIOWANIE) to ekskluzywny prezent, ktéry ucieszy nawet najbar-

dziej wymagaijqce osoby. Wsréd nich znajdziesz karty
LAYERS & GRADATION o réznych nominatach, réwniez na metamorfoze autor-
[WARSTWOWE STOPNIOWANIE stwa Macieja Maniewskiego. W ofercie jest dostepna Q Stacjonarnie we wszystkich salonach
| UNOSZENIE) takze karta podarunkowa na bestsellerowq juz kuracje Maniewski.

SENIOR STYLIST Kaszmirowq Keratyng.

& Na stronie www.maniewski.pl oraz

26.05.24 Krakow
UNISEX MAN&WOMAN

SURF LOOK (CIENIOWANIE)

Chcesz dOWiedZieé Odezwij sig d.o nas mqilowo r.w adres
akademia@maniewski.pl
si% wiqcei? lub telefonicznie 533 433 703,

a odpowiemy na wszystkie Twoje pytania M e n I 6 w S k I

i pomozemy Ci dobra¢ idealng
Sciezke rozwoju dla Twojej kariery! AKADEMIA
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Promenada
fryzjerskich gwiazd
w Miedzyzdrojach

Historia salonéw siega 2013 roku. Zatozycielkg marki jest Anna Mielcarek
- fryzjerka, szefowa oraz mama. W 2016 roku do wykwalifikowanego per-
sonelu dotqczyta cérka - Wiktoria Mielcarek.

»Sitq do ciqgtego rozwoju jest wzajemne motywowanie sie oraz cheé podnosze-
nia standardéw na jak najwyzszy poziom koloryzaciji, strzyzen, stylizacji i tak
wiasnie w 2019 roku zaczela sie nasza przygoda z Akademiq Maniewski. Targi
w Poznaniu i 10-lecie Akademii Maniewski to dopiero byt poczqtek, kolejne
lata systematycznie swoje umiejetnosci doksztatfcalysmy pod okiem Macieja Ma-
niewskiego.”

- Wiktoria Mielcarek.

Aktualnie prowadzq dwa salony usytuowane w samym sercu Miedzyzdro-
jow, skupiajac sie na pracy z wysokiej jakosci produktami marek takich jak
Farmagan i Davroe. To zaangazowane podejscie do doskonalenia rzemiosta
fryzjerskiego oraz korzystanie z najlepszych produktéw, ktére pozwalajq im
sprostaé¢ oczekiwaniom klientéw, stanowiq fundament ich sukcesu.

W czerwcowy weekend odbyt sie Open Day, ktéry byt peten aktywnosci
i wrazen. Wydarzenie to byto niezwyktq okazjq dla klientek salonéw do sko-
rzystania z konsultacji prowadzonych przez samego Macieja Maniewskiego.
To byt czas, w ktérym ekspert udzielat cennych porad z zakresu pielegnacii,
stylizacji czy trendéw w $wiecie urody.

»Na zakoriczenie tego petnego wrazen dnia, odbyta sie integracja, ktéra
byta doskonatq okazjq do wspdlnego spedzenia czasu i wymiany doswiad-
czen. To spotkanie znaczqco wptyneto na budowanie spotecznosci, ale i sta-
nowito pretekst do dzielenia sie fryzjerskq pasjq oraz zaciesniania wiezi
pomiedzy ekspertami a klientkami.”

@studio_kameleon_promenada

@studio_kameleon_miedzyzdroje

@ @Studio ,,Kameleon” Miedzyzdroje
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Selfcare
dla zabieganych

JAK CZESTO ROBISZ COS DLA SIEBIE2 COS, CO tADUJE TWOJE BATERIE
| POZIOM ZADOWOLENIA Z ZYCIA?

Zatrzymaj sie i znajdz czas dla siebie

Zyjemy tak szybko, milion bodzcéw, zadan, obowiqz-
kéw i rél. Uwazamy, ze jesli wszyscy pedzq, to my tez
musimy, zeby nie wypasé z tego wyscigu. W tym miejscu
zaczynamy poréwnywac sie do innych: do ich osiqgnie¢,
wyglgdu, do tego, co posiadajq - ta lista sie nie konczy.

Zadaj sobie pytanie: czego chcesz dla siebie i jakie
Zycie wybierasz?

Jesli regularno$é¢ we wdrazaniu zdrowych nawykéw jest
dla Ciebie wyzwaniem, mozesz przetestowaé proste na-
rzedzie — ustaw sobie budzik codziennie o statej porze i
wykonaj ponizsze éwiczenie. To tylko 5 minut!

Usiqdz sobie wygodnie, wez kilka wdechéw i zauwaz,
jakie one sq. Glebokie czy ptytkie? Réwne i diugie czy
krotkie?

Z czasem wydtuz oddech i go spowolnij. Wez gteboki
oddech przez 5 sekund, wstrzymaj na 3 sekundy po-
wietrze i diugo je wypuszczaj, liczqe w myslach do 6.
Powtérz takq sekwencjq co najmniej 3 razy.

Bqdz uwazna na siebie samq

Wiqcz tryb czutosci wobec siebie i wiekszej uwazno-
sci. Skorzystaj z tego, co w danym momencie jest realne
- jesli nie mozesz sobie pozwoli¢ na tygodniowy wyjazd
do spa, sprébuj codziennq pielegnacje zamieni¢ w ry-
tuat. Jesli wyjazd za miasto nie jest mozliwy, péjdz na
spacer w miejscach, w ktérych dotychczas nie bytas.To
historia o tym, aby urealni¢ oczekiwania i dostosowaé je
do aktualnych mozliwosci, a nie rezygnowaé z wiasnych
potrzeb.

Zimowe self-care
To nie musi by¢ nic rewolucyjnego. Spacer, ulubiona her-

bata, sesja jogi? Spisz sobie liste rzeczy, ktérych chcia-
tabys$ sprébowad!

Tym bardziej, jesli zarzqdzasz zespotem, prowadzisz
wilasny biznes, odczuwasz przewlekty stres, warto, abys$
zadbata o tadowanie wtasnych akumulatoréw w pierw-
szej kolejnosci.

Trzymam kciuki, aby$ kazdego dnia troche bardziej
poczuta siebie i wstuchata sie w to, co podpowiada
Ci Twoje mqdre ciato, z mitosciq do siebie i wiekszq
uwaznosciq.

Aneta Stanowska Coach Kobiet

@coach_kobiet_aneta_stanowska

p7

& dobrycoach.pl/coach/aneta-stanowska

BUKOVINA
wellness

Wellness BUKOVINA tgczy lecznicze wtasciwosci wod termalnych z odpowied-

nio dobranymi zabiegami na twarz i ciato. To 12 gabinetow zabiegowych, sean-

se w komorze hiperbarycznej, pokdj relaksu z jacuzzi, klub fryzjerski Maniewski,
wykwalifikowani specjalisci.

wellness.bukovina.pl




Naturalna magia
Swiqt z Davroe

W TE SWIETA ZAPEWNIJ SWOIM BLISKIM MOC NATURALNEJ | WEGANSKIE)
REGENERACJI WtOSOW! WSROD WYJATKOWYCH ZESTAWOW
PREZENTOWYCH DAVROE ZNAJDZIESZ ODPOWIEDZ NA POTRZEBY KAZDEGO
RODZAJU WLOSOW. JAK WYBRAC TEN IDEALNY2 PODPOWIADAMY!

Zestaw DAVROE Moisture Sense

To odpowiedz na potrzeby wszystkich rodzajéw wioséw,
ktére wymagajq nawilzenia. Szampon i odzywka z serii
Moisture Senses zapewniajq wlosom optymalny poziom
nawodnienia oraz regenerujq kosmyki bez ich obciqze-
nia. Zestaw zostat uzupetniony odzywkq w sprayu uta-
twiajgcq rozczesywanie oraz kuracjq bez sptukiwania
Luxe, ktéra wzmacnia wtosy, nadaje im blasku i chroni
je przed czynnikami zewnetrznymi, w tym takze przed
promieniowaniem UV.
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Zestaw DAVROE Repair Senses

Ten silnie odzywczy zestaw sprawi, ze regeneracija,
wygtadzenie i nabtyszczenie bedq na wyciqgnigcie
reki. Sktada sie z kosmetykéw do codziennej piele-
gnacji — szamponu oraz odzywki Repair Senses oraz
regenerujqcej kuracji Replenish i termoochronnego
sprayu Thermaprotect. Replenish to produkt do zadan
specjalnych — uszczelnia tuske wlosa, przywraca kosmy-
kom wzmocnienie i nadaje im blasku, a Thermaprotect
skutecznie chroni wlosy przed wysokq temperaturq na-
rzedzi stylizacyjnych.

Zestaw DAVROE Smooth Senses

Jesli ktos z Twoich bliskich ma problem z puszqcymi sig,
niesfornymi, trudnymi w stylizacji wlosami — ten zestaw
jest przeznaczony dla niego! Szampon oraz odzyw-
ka Smooth Senses wygtadzaijq, przywracajq wlosom
sprezysto$é i utatwiajq pézniejszq stylizacje. Balsam
Smoothing Balm z kolei zapobiega puszeniu sie wto-
séw, nadaje im blasku, a spray Thermaprotect chroni ich
strukture przez wysokq temperaturq.
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Zestaw DAVROE Volume Senses

Puszyste, petne objetosci i blasku wiosy to marzenie do
spetnienia w te Swietal W zestawie znajdziesz przede
wszystkim szampon oraz odzywke Volume Senses, kté-
re majq dziatanie wzmacniajgce. Z kolei pianka Body
Volume Texture zapewni wiosom objetos¢ od nasady
az po korice, bez sklejania i obcigzania. Ostatnim, ale
niemniej waznym elementem zestawu jest kuracja bez
sptukiwania Ends Repair, gwarantujqca uszczelnienie
tuski wlosa, przez co stajq sie mniej podatne na uszko-
dzenia mechaniczne, zyskujq gtadkosé i blask.

Zestaw DAVROE Blonde Senses

Ostatni zestaw powstat z myslq o mitosniczkach i mito-
$nikach chfodnych odcieni blondéw. Tonujgcy szampon
i odzywka Blonde Senses dzieki ekstraktowi z fiotka eli-
minujq zétto-miedziane odcienie z wloséw. Kuracja Re-
plenish zapewnia im nawilzenie i regeneracje, a Rege-
nerujqca kuracja Bond Building Elixir w formie lekkiego
sprayu uszczelnia fuske wtosa, eliminuje rozdwajajgce
sie koncowki oraz posiada wiasciwosci termoochronne.

Wszystkie zestawy znajdziesz w salonach
partnerskich oraz na www.davroe.pl.



Pielegnacyina koloryzacja

Nowe wyzwania i wspoélne sukcesy

Zaréwno pierwsze, jak i drugie spotkanie, ktére mia-

fo miejsce w Krakowie, skupiato sie réwniez mocno na

tk ° b ° f ° k. ° aspekcie pielegnacyijnej koloryzacji. Zupetie nowe po-

- dejscie do tej kwestii odmieni rynek fryzjerski i stanie

s p o q n I a ra n zy ryz I e rs I e I sie nowym standardem w najlepszych salonach w kraju.
OPROCZ CODZIENNEJ, SALONOWEJ PRACY | REGULARNYCH SZKOLEN,

W BRANZY FRYZJERSKIEJ NIEMNIEJ ISTOTNE SA ROZMOWY | WYMIANA
DOSWIADCZEN. CZESTO O TYM ZAPOMINAMY, WPADAJAC W WIR CODZIENNYCH
OBOWIAZK(')VV, DLATEGO MACIEJ MANIEWSKI ZAINICJOWAL SPOTKANIA
PARTNERSKIE, BEDACE ODPOWIEDZIA NA TAK WAZNE POTRZEBY FRYZJEROW.

Nowe rozwiqgzania dotyczqce koloryzaciji zostaty przed-
stawione przed Dominike Zawadzkq z Akademii Ma-
niewski, ktéra zaprezentowata ich efekty.

Nowe wyzwania i wspélne sukcesy

Branza fryzjerska jest jednq z tych, ktére rozwijajq sie
najbardziej dynamicznie. Dlatego tak wazne jest to, aby
stale by¢ ze sobq w kontakcie, wspierac sie i wspotpra-
cowad. Podkreslenie tego, jak istotny jest ten aspekt, byt
jednym z gtéwnych celéw spotkan partnerskich. Bizne-
sowa wspdtpraca w najblizszym czasie bedzie jeszcze
blizsza i bardziej efektywna niz dotychczas.

Trendy jako zrédlo inspiracji na kolejny sezon

Moda stale ulega zmianom. | chociaz niesmiertelna kla-
syka nigdy z mody nie wyjdzie, szczegdlnie w zawodzie
fryzjera wazne jest to, aby byé na biezqco z obowig-
zujgcymi trendami i jeszcze lepiej spetiaé oczekiwania
swoich klientek i klientéw.

Pierwsze ze spotkan partnerskich odbyto sie 1 paz-
dziernika w warszawskiej Akademii Maniewski w Vit-
kacu, ktére uswietnit pokaz strzyzen autorstwa Macieja
Maniewskiego oraz Sebastiana Curyto. Panowie wyko-
nali najmodniejsze w aktualnym i przysztym sezonie od-
wazne, awangardowe strzyzenia, wymagadaijqce niesty-
chanej precyzji. Catosci dopetnity koloryzacje autorstwa
Agnieszki Mendel wykonane najwyzszej jakosci farbami
Farmagan.
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Jak powstrzymaé
wypadanie wlosow

WYPADANIE WEOSOW NAJCZESCIE) UPRZYKRZA NAM ZYCIE WHASNIE
ZIMA. ROWNIEZ WTEDY ZAUWAZAMY ICH KRUCHOSC | OStABIENIE.
PRZYCZYN TAKIEGO STANU RZECZY MOZE BYC WIELE | NIE ZAWSZE TAK
LATWO JE OKRESLIC. JAK ZATEM OKRESLIC, CZEGO POTRZEBUJE NASZ
ORGANIZM | JAK MU POMOC W WALCE Z WYPADANIEM WLOSOW?2

o Znajdz przyczyne

Wypadanie wloséw jest sygnatem od organizmu, ze
co$ z nim dzieje sie nie tak. Najczestszymi przyczyna-
mi sq zmeczenie, stres, przesuszona skéra gtowy lub
dieta uboga w witaminy. Ale réwnie dobrze problem

NT

ten moze by¢ zwiqzany z rozregulowang gospodarkqg
hormonalng lub chorobami (np. Hashimoto czy PCOS).

,_

.'J"I.Tr'\"'!'

Dlatego niezwykle wazna jest konsultacja lekarska oraz
wykonanie badan. Po znalezieniu przyczyny problemu,
o wiele fatwiej bedzie go wyeliminowaé.

@ Zadbaj o odpornosé organizmu

BIOACTIVE"

To, co mozesz robié na co dzief, to dbanie o odpornosé¢
swojego organizmu. Pamietaj, aby Twoja dieta byta

bogata w witaminy. Siegaj przede wszystkim po wa- ACTIDN

rzywa i owoce sezonowe, produkty petnoziarniste, thuste Eccance
. . . | Bl e ey | Y

ryby, nabiat, orzechy i nasiona.

Yoy, g Yy OO0 FRGTNTIALE

A W ANTE AMTIHCADUTA
AMTILOSS ATILIVANT
ESSENCE O

Niezwykle istotny jest prawidtowy poziom nawodnienia
organizmu, wiec pilnuj tego, aby pié co najmniej 2 litry el
wody dziennie. Wybierz swojq ulubiong aktywnos¢ fi- itk
zycznq, wysypiaj sig i zrezygnuj z uzywek. Tych kilka _
prostych zmian sprawi, ze problem wypadania wloséw :
albo bedzie sie pojawiat bardzo rzadko. Sy

; e

do wiloséw 30ml PRpreass

FARMAGAN ACTION > - . '
- Wzmacniajqcy olejek ﬁ
ey
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O Siegnij po wzmacniajgcq pielegnacje

Wiesz juz, jak zadbaé o swéj organizm od wewnqtrz.
Czas wesprzeé go od zewnqtrz. Pierwszy krok to
doktadne oczyszczenie skéry gtowy, dzieki czemu
wszelkie inne zabiegi, ktére wykonasz, bedq bardziej
efektywne. Taki peeling warto powtarzaé raz na 2
lub 3 tygodhnie.

Nastepnie siegnij po szampon oraz amputki z serii
Action, ktére zapobiegajq wypadaniu wtoséw, ale
takze wspomagaijq ich odrastanie. Wazne jest wyko-
nanie masazu skéry glowy podczas aplikacji amputek.
W ten sposéb naturalnie bedziesz stymulowaé krgze-
nie, cebulki wloséw do pracy oraz sktadniki aktyw-
ne z kosmetyku bedq miaty szanse jeszcze lepiej sig
wchtongg. Regularnie siggaj réwniez po olejek Action,
ktéry mozesz stosowaé razem z amputkami lub jako
kontynuacja kuracji.

FARMAGAN ACTION
- Wzmacniajgce amputki
do wloséw 10X7.5ml

ONAME.




Najlepsze szampony do
wilosow farbowanych
- jak ich uzywa¢é

DLACZEGO TO TAK ISTOTNE, ABY W SPOSOB SZCZEGOLNY DBAC O WtOSY
FARBOWANE, ZWLASZCZA PRZY POMOCY ODPOWIEDNIEGO SZAMPONU? DE-
CYDUJAC SIE NA KOLORYZACJE | WYBIERAJAC SWOJ WYMARZONY ODCIEN,
7 CAtA PEWNOSCIA CHCESZ, ABY ZOSTAL Z TOBA JAK NAJDLUZEJ. JEDNAK
PIGMENTY ZAWARTE W FARBACH STOPNIOWO WYPLUKUJA SIE Z WLOSOW,
ZWLASZCZA, JESLI TE BYLY WCZESNIEJ ROZJASNIANE.

Jakich skladnikéw unikaé?

Najwigksze ryzyko szybkiego wyptukania sie odcie-
nia jest wtedy, kiedy uzywamy silnie oczyszczajgcych
szampondw, czyli takie, ktére zawierajg SLS-y (Sodium
Lauryl Sulfate) oraz SLES-y (Sodium Laureth Sulfate).
Kolejnym sktadnikiem, na ktéry warto zwréci¢ uwage
przy wyborze odpowiedniego szamponu jest mentol,
bardzo czesty sktadnik szamponéw przeciwtupiezo-
wych, ktére z reguty stuzq wiasnie mocnemu oczyszcze-
niu. Mentol wskazany juz na froncie opakowania jest
najczestszym znakiem tego, ze wlosy farbowane nie
polubiq sie z tym produktem.
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Czego szukaé?

Przede wszystkim zwré¢ uwage na to, czy na opakowa-
niu jest informacja o przeznaczeniu produktu. Te kosme-
tyki, ktére majq za zadanie lepiej zakotwiczy¢ pigmenty
we wnetrzu wlosa i dzigki temu utrzymac kolor na diuzej
— bedq miaty takq informacje na etykiecie. Po drugie:
poszukaj informacji o sktadnikach odzywczych, ktére
zwiekszq potysk. Mowa tutaj gtéwnie o emolientach, na
przyktad w formie olejkéw. Emolienty pomagajq wydo-
by¢ z wloséw blask przez domkniecie tuski wtosa, a to
oznacza jednoczesnie zapobieganie wyptukiwaniu sie
koloru, poniewaz pigmenty ,uciekajq” wtasnie przez
niedomkniete tuski.

Naijlepsze szampony do wloséw farbowanych
wedlug stylistéw marki Maniewski

Teraz pora na nasz mini-ranking najlepszych szampo-
néw do pielegnacji wloséw farbowanych, ktére sprawiq,
ze kolor utrzyma sie diuzej, a wtosy stanq sie sypkie
i I$niqce.

HEiEe pere sk eI BEIEE SPSRTRPTTTTREAT TR

Szampon Keep Color FARMAGAN

Pokochalismy go dzigki unikatowej kompozy-
cji sktadnikéw naturalnych, ktére zwiekszajq
trwatos¢ koloru, ale i dogtebnie regenerujq
zaréwno wtosy, jak i skére gltowy. Wyciqg
z nasion Perty Prerii ,Limnanthes Alba” gwa-
rantuje piekny blask, a pantenol tagodzi
i dziata przeciwzapalnie.

%84,
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DAVROFE

DAVROE
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DAVROE

Szampon Naturalis z kaszmirowa
keratyna FARMAGAN

Cho¢ nie jest to produkt stricte przeznaczony
do pielegnacji wtoséw farbowanych — dzigki
zawartosci kaszmirowej keratyny w potgczeniu
z maskq z tej samej serii pigknie regeneruje
wtlosy poprzez odbudowanie mostkéw dwu-
siarczkowych we wnetrzu wtosa. Co za tym
idzie — uszczelniona tuska sprawia, ze kolor
wiloséw farbowanych wyplukuje sie wolniej.

i, v

T
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Repair Senses oraz Moisture Senses
DAVROE

Cata seria kosmetykéw Senses od Davroe za-
wiera unikatowy Kompleks Ochrony Koloru, czyli
mieszanke naturalnych i weganskich sktadnikéw
aktywnych pozyskanych z australijskich roslin.
Wybraliémy szampony z linii Repair Senses oraz
Moisture Senses, poniewaz sq one najbardziej
uniwersalne i sprawdzq sie niemal v kazdego.
Repair Senses dziata silnie odzywczo i regeneru-
jqco, z kolei Moisture Senses — nawilzajqco.

BIOACTIVE
NATURALIS



Piekne

Swieta

z markq Farmagan

NAWILZONE, ZREGENEROWANE | PELNE

BLASKU WtOSY TO MARZENIE NIEJEDNE)J

OSOBY. DZIEKI POLACZENIU UNIKATOWYCH SKLADNIKOW AKTYWNYCH,
ZESTAWY PODARUNKOWE FARMAGAN SPRAWDZA SIE NA KAZDYCH WtOSACH.
SPEENIJ MARZENIA SWOICH BLISKICH | PODARUJ IM JEDEN Z NICH!

Jedwabiste i pelne objetosci — bestsellerowa
pielegnacja Naturalis z Kaszmirowq Keratynqg

Jedwabiscie gtadkie, petne zdrowego blasku i spektaku-
larnej objetosci — takie wlosy to marzenie niejednej osoby.
Z myslq o nich powstata bestsellerowa juz seria kosmety-
kéw Farmagan - Naturalis z Kaszmirowq Keratyng, ktéra
dogtebnie odzywia i regeneruje, pozostawiajqc wiosy
w lepszej kondycji niz kiedykolwiek. Ten zestaw prezento-
wy zadowoli nawet najbardziej wymagajqcych!

Wzmocnione i ISnigce

Podaruj osobie bliskiej Twojemu sercu lub sobie gwarancje
bezkompromisowego wzmocnienia oraz wloséw petnych
blasku! Zestaw sktadajqcy si¢ z szamponu i olejku z linii
Action oraz maski Keep Color to odpowiedz na potrzeby
wiloséw delikatnych, cienkich, stowianskich oraz wszystkich
tych, ktére potrzebujq regeneracji od nasady az po konce.

Nawilzone i gladkie = Hydra oraz X-Curly

Z myslq o wszystkich tych, ktérzy dqzq do uzyskania na
swoich wiosach efektu tafli, stworzylismy zestaw bogaty
w sktadniki odzywcze najwyzszej jakosci — kwas hialuro-
nowy, olej jojoba oraz hydrolizowany kolagen. Szampon
i olejek Hydra w potqczeniv z maskq X-Curly tworzq za-
tem pielegnacije kompletng.

Zestawy znajdziesz na www.farmagan.pl oraz w salonach partnerskich.
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Jak wybra¢ lokowke
- porady od fryzjera

PRODUCENCI PRZESCIGAJA SIE W UDOSKONALANIU SWOICH
SPRZETOW | CO CHWILA WYPUSZCZAJA NA RYNEK NOWE PRODUKTY.
CZYM ROZNIA SIE OD SIEBIE2 NA CO ZWRACAC UWAGE? | W KONCU:
JAK WYBRAC TE IDEALNA LOKOWKE, KTORA POMOZE Cl OSIAGNAC

WYMARZONY EFEKT2 PRZECZYTAJ WSKAZOWKI OD ADAMA SLIPKO.

Adam $lipko,

Master z katowickiego salonu Maniewski,
wskazuje, ze przy wyborze lokéwki kluczowe
sq 3 aspekty:

o Rodzaj/ struktura i dtugosé
Twoich wloséw

Kazdy wios ma nieco innq strukture, jednak najczesciej
mamy do czynienia z wlosami cienkimi, grubymi, prostymi
oraz kreconymi. W zaleznosci od tego, jakie sq Two-
je wlosy, nawet przy pomocy tej samej lokéwki mozesz
osiqgnqé zupetnie rézny efekt. Przyktadowo, przy po-
mocy lokéwki o koricéwce o mniejszej $rednicy, uzyskasz
efekt mocniej skreconych lokéw na wtosach cienkich niz
na grubych i mocnych.

@ Efekt, ktory chcesz osiqgnqé

Tradycyjne loki2 Hollywoodzkie fale? A moze roztrze-
pane beachy waves? Do kazdego z tych rodzajéw fal
uzyjemy innej lokéwki, dlatego podejmujqc decyzje
o zakupie lokéwki, warto mieé z tylu glowy efekt, ktéry
chcesz stworzy¢ przy jej pomocy.

e Osobiste preferencje - wielko$é¢,
grubos$é, waga.

Warto wziqé do reki sprzet, nad ktérym sie zastana-
wiasz. Sprawdzi¢, czy jest cigzki czy lekki, jak lezy
w rece. Co$, co z pozoru moze poczqgtkowo tylko lekko
przeszkadzaé w lokdwce, pdzniej najpewniej sprawi, ze
nie bedziesz chetnie po niq siegad. Takie detale najlepiej
wychwyci¢ na samym poczqtku.

Na jakie aspekty techniczne zwrécié uwage?
+ Srednica lokéwki

Lokéwki migdzy sobq rézniq sie¢ $rednicq, co wptywa
na wielko$¢ lokéw. Im mniejsza $rednica, tym bardziej
zdefiniowane i mniejsze bedq loki. Wigksza $rednica
da bardziej naturalny efekt migkkich fal lub duzych lo-
kéw. Zastandw sie, ktéry efekt bardziej Ci sie podoba
i w zaleznosci od tego wybierz srednice odpowiadajgcq
Twoim potrzebom.

* Material, z jakiego zostata wykonana lokéwka

Lokéwki mogq by¢ wykonane z réznych materiatéw. Na
rynku znajdziesz migdzy innymi lokéwki ceramiczne, tur-
malinowe czy tytanowe. To wtasnie ten aspekt w gtéwnej
mierze wptywa na réwnomierne rozprowadzenie ciepta
i zmniejsza ryzyko uszkodzen wtoséw.

* Regulacja temperatury i bezpieczeristwo

Wybierz takq lokéwke, ktéra umozliwia regulacje tem-
peratury. Dzieki tej funkcji unikniesz przegrzewania wio-
sow, ktére z czasem mogtoby doprowadzi¢ do ich znisz-
czenia. Upewnij sie tez, ze lokéwka posiada izolowany
koniec, utatwiajqcy trzymanie jej podczas stylizacji. Po-
mocna jest tez funkcja automatycznego wytqczenia po
pewnym czasie w razie nie odiqczenia lokéwki od pradu
po zakonczeniu stylizacji.

¢ Opinie innych uzytkownikéw

Ostatnim, ale réwnie waznym krokiem przy wyborze od-
powiedniej lokéwki, jest zapoznanie si¢ z opiniami oséb,
ktére juz z niej korzystaty. Dowiesz sig¢ o potencjalnych
usterkach, ktére mogq sie pojawi¢ i o tym, jak sprawdza
sie sprzet po czasie.



Swigteczne stylizacje
- wskazowki od fryzjerow

Hollywoodzkie fale

Ponadczasowa klasyka i opcja tak uniwersalng, jak
mata czarna. Mozesz je wykonaé na kilka sposo-

béw. Pierwsza opcja to oczywiscie lokéwka, ale
SWIETA, SYLWESTER ORAZ CZAS KARNAWALU TO OKRES, W KTORYM e (e dobrze mozes:
a a a uzy¢ prostownicy lub duzych watkéw. Pamietaj tyl-
NAJCZESCIEJ PROBUJEMY SWOICH Sit W STYLIZACJI WELOSOW. MY STAWIAMY ko, aby na sam koniec dokiadnie rozczesaé wio-
GLOWNIE NA ELEGANCKIE, KLASYCZNE OPCJE. SPRAWDZ JAKIE FRYZURY sy — dzieki temu loki stanq sie miekkie i gtadkie.
POLECAMY | KTORE PRODUKTY Z PEWNOSCIA POMOGA Cl UZYSKAC Wystarczy jeszcze tylko spryska¢ catosé lakierem
1 bez aerozolu Davroe Ultimatum (3) oraz mgietkq

EFEKT IDEALNY! . - q . y
nabtyszczajgcq Davroe Brilliance shine mist (4)

i gotowel

7 Elegancki kok

'.‘ ) Do wyboru masz dwie mozliwosci: albo postawié na luzne,
romantyczne upiecie z wyciggnieciem pojedynczych ko-
smykéw w pozornie niedbaty sposéb lub wrecz przeciw-
nie — zdecydowag sie na gtadki kok w stylu retro. Przy tej
drugiej opcji $wietnie sprawdzi sie wyrazny przedziatek
na $rodku lub z boku, ktéry doda elegancii.

=7

| - Produktem, ktéry z pewnosciq Ci pomoze, bedzie natu-
\ ralny puder Cloud (1) od Davroe. Nie tylko uniesie wlosy

\ u nasady, ale tez sprawi, ze stanq si¢ bardziej plastyczne

L [ i fatwiejsze do spiecia. Niezaleznie od tego, na jakq opcje
sie zdecydujesz, najpierw zaaplikuj puder i doktadnie go
rozprowadz, a nastgpnie zbierz wlosy tuz nad karkiem

-

P
i zwiqz w kucyk. Zawijaj poszczegdlne pasma i podpinaj - "a..r:
je pod spéd przy pomocy wsuwek. Przy luznym upieciu &
— wyciqgnij kilka kosmykéw z przodu i zakre¢ je lokow- &
kq oraz rozczesz, dla uzyskania lekkosci. Przy gtadkim — ‘;
rozprowadz na dioniach balsam Smoothing Balm (2) od Jg
Davroe lub kilka kropel olejku arganowego i delikatnie _E_‘
przygtadz wiosy. Catoéé utrwal lakierem. %
w
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DAVROE

NATURAL - VEGAN - AUSTRALIAN

DAVROE to naturalnos¢, weganizm i australijskosé.

Nasza wizja jest prosta, tworzymy najbardziej
rzetelna i szlachetna game produktéw dla kazdego
oraz niezastapione kosmetyki na backstage
Swiatowych pokazéw mody i sesji zdjeciowych.

NATURALNOSC - doktadamy wszelkich staran,
aby nasze produkty byty naturalne, delikatne
dla srodowiska i zawieraty wytacznie sktadniki najwyzszej jakosci.

WEGANIZM - to nie fanaberia ani trend.
Jestesmy weganscy od ponad 30 lat!

AUSTRALIJSKOSC - 100% stworzone
i pochodzace z Australii. WWW.danoe.pl



